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1. Пояснительная записка.
В рамках концепции профильного обучения на старшей ступени образования, утверждённой Приказом Министерства образования №2783 от 18.07.2002, в МОУ: СОШ №1 п.Горноправдинск  апробируется элективный (профильный) курс «Познай мир живого».   Содержание данного курса отвечает потребностям и запросам учащихся, которые целенаправленно ведут подготовку по естественным дисциплинам, для поступления в медицинские вузы, биологические и экологические факультеты.   

  2. Целями проводимого курса является:
- овладение новыми знаниями в области общей биологии, понятиями не входящими в программный материал, расширение кругозора учащихся, повышение интереса и мотивации к изучению предметов естественного цикла, способствование формированию навыков работы со справочной и дополнительной литературой, освоение Интернет-ресурсов, предоставление школьникам возможности объективно определять комплекс своих потребностей, индивидуальных склонностей и потребностей в выборе профиля будущей специальности.
3. Задачи:
Образовательные: 
· формирование и развитие интеллектуальных и практических умений в области биологического эксперимента, позволяющего исследовать явления природы; 

· формирование представлений (в форме научных знаний или художественных образов);
· формирование обобщенного взгляда на мир; 

· раскрытие и углубление ведущих биологических понятий.
Развивающие: 
· развитие интеллектуальных и практических умений в области биологического эксперимента, позволяющего исследовать
явления природы;
· интерес к изучению биологии, биохимии, информационных учебных программ; 

· умения самостоятельно приобретать и применять знания; 

· творческих способностей;
· выполнять измерения;
· выдвигать гипотезы;
· описывать результаты измерений; 

· делать выводы;
· обсуждать результаты эксперимента, участвовать в дискуссии.
Воспитательные: 
· формирование эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру - профориентационная работа;
· педагогика сотрудничества;
· коммуникативных навыков, которые способствуют развитию умений работать в группе, вести дискуссию, отстаивать свою точку зрения.
4. Концепция: 
Программа курса построена по принципу постепенного раскрытия материала, согласно логике: Вводное занятие (Что будем изучать? Как будем изучать? Чем мне будет полезен данный курс для выбора профиля обучения в старшей школе?) —> изучение основных блоков —> работа над творческими проектами  —> заключительное занятие (защита творческих проектов или тестирование).

5.  Организация, формы и методы обучения на курсе.

Координатор курса  учитель биологии и экологии. 
Курс рассчитан на 34 часа на группу слушателей. Но по желанию может быть разделён на несколько блоков по 8 или 17 часов.
Часы спецкурса реализуются в течение учебного года.

Из них: лекционных – 30 часов;

Семинары – 2 часа;

Итоговое занятие – 2 часа.

На лекционных занятиях, будет излагаться материал выходящий за пределы школьной программы.

На семинарах будут использоваться различные способы закрепления материала, решение биологических задач.

На итоговом занятии будут использованы тестовые задания, а также групповые формы работы по заданной тематике.

6.  Краткое содержание программы курса.

· Основы цитологии. Изучение основных аспектов клеточной теории. Глубокое изучение биохимии клетки.
· Генетика. Генетика человека, изучение генетических карт человека. Генетические основы онтогенеза. Понятия «резус-фактор», «группа крови» в изучении наследования сцепленного с полом.
· Всестороннее освещение современных проблем наследование генетических заболеваний. Развитие медицинской генетики.
· Области применении генной инженерии.

· Применение биотехнологий в высокоточных технологиях.

· Копирование различных принципов устройства живого организма в разделах бионики. Изучение особенностей строения и жизнедеятельности организмов для создания новых приборов, механизмов, систем и совершенствования существующих. Перспективные направления: изучение нервной системы человека и животных, органов чувств, принципов навигации, ориентации и локации, используемых животными, для совершенствования вычислительной техники, разработки новых датчиков и систем обнаружения и т. д.
    7.  Требования к уровню подготовки учащихся выступают показатель развития и совершенствования  биологических знаний и умений учащимися – личностного образования, которое предполагает, что ученик должен:
Знать: 

· взаимосвязь и зависимость биологических и химических процессов, а также зависимости всего живого от деятельности человека; 

· значение генетики человека, медицинской генетики, евгеники и бионики, клонирования. 

Уметь: 

· выполнять практические и лабораторные работы, выдвигать гипотезы, описывать результаты работ, делать выводы, обсуждать результаты эксперимента, участвовать в дискуссии; 

· оперировать полученными знаниями  

Иметь представление: 

· об особенностях работы биолога, генетика, медика. 

8.  Итоговый контроль.

Итоговый контроль может включать в себя семинар, с защитой индивидуальных творческих проектов, а может быть проведён в форме обсуждения проблемных вопросов по заданной тематике.
9. Учебно-тематическое планирование:
	№ занятия
	Тема 
	Форма проведения
	Содержание

	1.(2 урока)
	Основы цитологии. Основные положения клеточной теории.
	Лекция
	Раскрыть основные положения клеточной теории М.Шлейдена и Т.Шванна

	2.(2 урок)
	Клетка – целостная система.
	Лекция, практическая работа с микропрепаратами
	Изучение структуры и функции органоидов клетки. Методы исследования:
-метод меченых атомов,

-метод дифференциального центрифугирования.

	3.(2 урок)
	Биохимия клетки.
	Поисковая работа, лекция
	Особенности химического состава клетки. Неорганические  и органические вещества.

	4.(2 урок)
	Генетика. Генетика человека, изучение генетических карт человека. 


	Лекция, практическая работа, видеофильм
	Основы генетики. Работы Т.Моргана по установлению групп сцепления генов.

	5.(1 урок)
	Генетические основы онтогенеза
	Лекция, решение задач
	Определение пола будущего ребёнка. Хромосомное определение пола

	6.(2 урока)
	 Понятия «резус-фактор», «группа крови» в изучении наследования сцепленного с полом.


	Экскурсия в лабораторию участковой больницы: анализ крови; решение задач
	Отработки навыка решения биологических задач

	7.(2 урока)
	Генетические заболевания.
	Лекция
	Обзор достижений мировой медицины в данной области

	8.(2 урока)
	Развитие медицинской генетики
	-«-
	-«-

	9.(2 урока)
	Методы генной инженерии
	Лекция, поисковая работа
	Значения генной инженерии в сельском хозяйстве

	10(2 урок)
	Проблемы трансгенных растений и животных
	Лекция
	Положительные и отрицательные аспекты трансгенных растений и животных

	11.(1 урок)
	Клонирование
	Лекция
	Проблемы клонов

	12.(2 урока)
	Общая характеристика принципов биотехнологии
	Лекция
	Изучение основных методов биотехнологий

	13.(2 урока)
	Области применения биотехнологий
	Лекция, проблемно- поисковое занятие
	Основные аспекты областей применения

	14.(2 урока)
	Копирование различных принципов устройства живого организма в разделах бионики. 


	Обзорная лекция
	-«-

	15.(2 урока)
	Изучение особенностей строения и жизнедеятельности организмов для создания новых приборов, механизмов, систем и совершенствования существующих.
	Лекция
	Изучение механизмов, которые человек использовал для бионики

	16.(2 урока)
	Перспективные направления: изучение нервной системы человека и животных, органов чувств, принципов навигации, ориентации и локации, используемых животными, для совершенствования вычислительной техники, разработки новых датчиков и систем обнаружения и т. д.


	Семинар (круглый стол)
	Защита творческих проектов по тематики данного раздела

	17.(2 часа)
	Обобщающий семинар  по темам изучаемым в данном элективном курсе
	Открытый урок-конференция
	Обобщение знаний

	18.(2 часа)
	Контрольная тестовая работа
	Урок-контроль
	-«-


10. Содержание курса.
1 тема  «Основа цитологии».
      Познакомить учащихся с основами цитологии, основными положениями «клеточной теории» Шванна и Шлейдена. Раскрыть понятия «Клетка», «Цитология». Закрепить навык проведения практической работы по изучению клеточного строения растений и животных. Познакомить учащихся с достижениями цитологии в наши дни, благодаря чему имеем достаточно точное представление о химическом составе, структуре клетки, и процессах жизнедеятельности.

2 тема «Клетка»

     Изучение структуры и функции органоидов клетки. Изучение мембранных и немембранных клеточных структур. Методы исследования: метод меченых атомов, метод дифференциального центрифугирования.
3 тема «Биохимия клетки».

     В данной теме учащиеся знакомятся с химическим составом клетки: неорганическими и органическими веществами. Продолжают формировать навык экспериментальной работы. Раскрыть значение понятий «Буферность», «Гомеостаз», «Биополимер». Выяснить особенности строения и функций химических веществ клетки.
4 тема «Генетика человека, изучение генетических карт человека».
      Изучить основные закономерности генотипа человека, хромосомного набора человека. Выяснить основные закономерности хромосомных, генных заболеваний человека. Изучение основных методов генетики человека: анализ родословных и генеалогический метод, близнецовый метод, цитологический метод и  т.д.

5 тема «Генетические основы онтогенеза» 
Особенности гаметогенеза человека. Строение яйцеклетки и сперматозоида человека, их генетический аппарат. Генетический смысл процесса оплодотворения. Генетические аспекты эмбриогенеза человека. Регуляция активности генов в ходе онтогенеза. Генетический контроль клеточной полиферации. Гены и дифференцировка клеток. Гипотеза морфогенетических полей. Детерминация, индукция, компетенция. Клональная гипотеза цитодифференцировки. Роль генов в морфогенезе. Депрессия генов в ходе органогенеза.

Цитогенетические основы определения пола в ходе онтогенеза человека, его нарушения.

Психогинетика. Роль наследственности и среды в проявлении специфических для человека фенотипических признаков – склонностей, способностей, таланта. Общая и специальная одарённость. Изучение механизма определение пола будущего ребёнка. Хромосомное определение пола человека. Отработка навыка решения биологических задач.
6 тема «Понятия «резус-фактор», «группа крови» в изучении наследования сцепленного с полом».
     Раскрытие значение понятий «Резус-фактор», «Группа крови». Изучение механизма наследования заболеваний, связанный с Х- и У- хромосомами. Отработка навыка решения биологических задач.

7 тема «Генетические заболевания».
      Мутации, встречающиеся в клетках человека. Основные группы мутагенов: физические, химические и биологические. Принципы классификации мутаций. Основные группы мутаций, встречающиеся в клетках человека: соматические и генеративные; летальные и полулетальные, нейтральные; генные или точковые, хромосомные и геномные.

Наследственные заболевания. Моногенные заболевания. Хромосомные и геномные наследственные заболевания.

Врожденные заболевания Критический период в ходе онтогенеза человека. Терратогенные факторы. Физические терратогены. Пагубное влияние на развитие плода лекарственных препаратов, алкоголя и никотина. Биологические терратогены.

Болезни с наследственной предрасположенностью: ревматизм, ишемическая болезнь сердца, сахарный диабет, псориаз, бронхиальная астма, шизофрения и т.д. Профилактика наследственных заболеваний
8 тема «Развитие медицинской генетики».

     Медицинская генетика отвечает на вопрос можно ли вылечить больных с хромосомными и генетическими заболеваниями. Раскрытия сущности пренатального скрининга в целях профилактики заболеваний на ранней стадии.
9, 10 темы «Методы генной инженерии». 

     Изучение методики генной инженерии. Раскрытие значения понятия «Трансгенез». Положительные и отрицательные аспекты трансгенных растений и животных.

11 тема «Клонирование»
      Знакомство учащихся с новым направлением в селекции – клонированием. Изучение сущности клонирования. Изучения вопроса возможности клонирования человека, этическая сторона данного вопроса.

12 тема  «Общая характеристика принципов биотехнологии».
     Расширение и углубление  представлений у учащихся о структуре и организации наследственного аппарата клетки. Знакомство с новыми направлениями биотехнологии: клеточной и генной инженерией, клонированием.

13 тема  «Области применения биотехнологий»
      Изучение областей применения методов биотехнологий и использование продуктов биотехнологий: лекарства, гормоны, витамины, ферменты.

14, 15, 16 темы «Бионика»

      Изучает особенности строения и жизнедеятельности организмов для создания новых приборов, механизмов, систем и совершенствования существующих. Перспективные направления: изучение нервной системы человека и животных, органов чувств, принципов навигации, ориентации и локации, используемых животными, для совершенствования вычислительной техники, разработки новых датчиков и систем обнаружения и т. д.
17 тема «Обобщающий семинар – защита рефератов»

      Учащимся готовят рефераты и защищают на обобщающем семинаре.

18 тема «Итоговый тест»

Итоговое тестирование по курсу: «Познай мир живого»

1. Цитология – это наука:

А-о тканях, б-о клетке.

2. Клеточную теорию сформулировали:

а-  Роберт Гук, б-Шванн и Шлейден.

3. Белки состоят из комбинаций:

а-20 аминокислот, б-40 аминокислот

4. Аминокислоты в белках связаны:

а-водородной связью, б-пептидной связью.

5. Под действием алкоголя и фенолов белок:

а-денатурирует, б-ренатурирует.

6.Слово фермент переводится как:

а-закваска, б-кефир.

7. ДНК в отличие от РНК не имеет:

а-тимина (Т), б-урацила (У).

8. Достройте цепь ДНК:

-А-А-А-Т-Т-Ц-Ц-Г-Г-Г-

9. Молекула РНК информацию:

а-транспортирует, б-хранит

10. Полисахариды в обмене веществ участвовать:

а-могут, б-не могут.

11. Основными объектами микробиологии  являются:

а-животные, б-растения, в-грибы и бактерии.

12. Эфирное тело это часть ауры, которая:

А-расположена у поверхности тела, б-внешняя оболочка ауры. 
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